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Presseinformation
Volkspark Potsdam

Potsdam, 20.08.2024

Spatsommer im Lieblingspark
35. Internationales Drachenfest, Wildkrauter-Fiihrungen, Griine Pausen in der Wildnis und
das Potsdamer Umweltfest im September im Volkspark Potsdam

Dienstag bis Freitag, 14:00 — 18:00 Uhr, Samstag & Sonntag, 12:00 bis 18:00 Uhr

Koliners Hiipfburgenpark

Hier schlagen Kinder vor Freude Purzelbaume: Kéllners Hipfburgenpark bietet bis Ende September
auf mehr als 1.500 Quadratmetern zahlreiche Hiipfburgen fir kleine Besucher*innen — von
konventionell bis ausgefallen mit Hindernisparcours, mit klassischen Rutschen und Wasserrutschen.
Eintritt: 10,00 € fiir Kinder, 4,00 € fur Erwachsene, Parkeintritt wird nicht erhoben

Zugang: Vom Parkplatz der Biosphare Potsdam

Sonntag, 1. September 2024, 10:00 — 12:00 Uhr

Schnupperkurs Beachvolleyball fiir Kids

Der Potsdamer VC 91 e.V. ladt Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren zu einem Beachvolleyball-
Schnupperkurs auf den neuen Spielfeldern im GroRen Wiesenpark ein. Unter Anleitung eines Trainers
konnen die Teilnehmenden erste Erfahrungen mit dem Sport sammeln. Die Netzhohe ist verstellbar,
um den Nachwuchssportler*innen ein angenehmes Spiel zu ermoglichen.

Treffpunkt: GrolRer Wiesenpark, an den neuen Spielfeldern

Anmeldung und weitere Informationen: pvcbeachvolleyball@gmail.com

Samstag, 7. September 2024,13:00 — 18:00 Uhr

35. Internationales Drachenfest

DrachenspaR fiir die ganze Familie! Am ersten Septemberwochenende wird im Grollen Wiesenpark
ein kunterbuntes Spektakel geboten. Drachenprofis aus nah und fern versammeln sich, um ihre
schonsten Ein-, Zwei- oder Vierleiner hoch am Himmel zu prasentieren und kunstvoll tanzen zu
lassen. Jeder Drache ist ein Unikat, liebevoll handgefertigt und bereit, die Liifte zu erobern.

Doch nicht nur am Himmel werden bunte Farben leuchten — auch das abwechslungsreiche Programm
am Boden wird fiir Begeisterung sorgen: Showacts, Kindertheater, Hiipfburgen und zahlreiche weitere
Uberraschungen erwarten die Géaste.
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Fir alle angehenden Drachenprofis besteht die Moglichkeit, den eigenen Drachen mitzubringen und
auf der groBen Wiese ihre Flugkiinste unter Beweis zu stellen.
Auf der Biihne sind mit dabei:
e Das Figurentheater Ute Kahmann mit dem Puppentheaterstiick “Eine Party flir den Fuchs”
e Wolfgang Schott mit seinen Puppen und dem Stlick “Lecker lecker”
e Die Luftakrobatin Anna Ehrenreich mit ihrer atemberaubenden Show am Trapez und
Vertikaltuch
e Der formidable Herr Strunk mit seiner mitreienden Diaboloshow
Ort: GroBer Wiesenpark
Eintritt: Erwachsene 6,00 €, Kinder 5 bis 17 Jahre 3,00 €, Familienticket 14,00 €, Kinder bis 4 Jahre
frei. 50 % ErmaRigung fiir Jahreskarteninhaber*innen. Freier Eintritt fir Inhaber*innen der
Lieblingspark-Jahreskarte.
Anfahrt: Es steht nur eine sehr begrenzte Anzahl an kostenpflichtigen Parkplatzen zur Verfligung.
Daher empfiehlt sich die Anreise mit dem Fahrrad oder den 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
Veranstalter: Volkspark Potsdam, info@volkspark-potsdam.de, 0331 — 6206 777
In Kooperation mit flyingcolors
Prasentiert von der Markischen Allgemeine und Antenne Brandenburg

Samstag, 7., 14., 21. und 28. September 2024, 14:00 — 16:00 Uhr

Marchen im Nomadenland

Edward Scheuzger erzahlt und spielt in der gemiditlichen Jurte.

14:00 Uhr ,,Aschenputtel”

Die junge Tochter eines reichen Kaufmannes wachst wohlbehiitet auf, bis etwa ein halbes Jahr nach
dem Tod der Mutter ihr Vater eine Witwe heiratet, die zwei Tochter mit ins Haus bringt. Stiefmutter
und Stiefschwestern machen dem Madchen auf alle erdenkliche Weise das Leben schwer. Doch in
einer Nacht soll sich das alles andern.

15:00 Uhr ,,Pinocchio” nach einer Geschichte von Carlo Collodi

Pinocchio ist eine Holzpuppe, die genau wie ein kleiner Junge sprechen und gehen kann. Sein armer
Vater ist standig in Sorge, weil der Kleine immer nur Dummbheiten im Kopf hat. Seine
Unbekimmertheit verleitet ihn zu den unglaublichsten Abenteuern. Ob er es wohl verdient hat, von
der blauen Fee in einen richtigen Jungen verwandelt zu werden?

Ort: Nomadenland® — Die kirgisischen Jurten im Volkspark Potsdam, Eingang Remisenpark
Offentliche Verkehrsmittel: Tram 96 Haltestelle , Erich-Arendt-Str. oder ,Rote Kaserne“

Bus Linie 604 bis Haltestelle , Rote Kaserne” oder die Linien 639 und 697 bis Haltestelle “Am
Golfplatz”

Eintritt: 6,50 € Kinder, 8 € Erwachsene (zzgl. Parkeintritt), Anmeldung vorab notwendig

Weitere Informationen: Matthias Michel, Nomadenland®, 0176 - 30 00 51 51,
info@nomadenland.de, www.nomadenland.de

Sonntag, 8. September 2024, 11:00 — 18:00 Uhr

35. Internationales Drachenfest

DrachenspaR fiir die ganze Familie! Am ersten Septemberwochenende wird im Grollen Wiesenpark
ein kunterbuntes Spektakel geboten. Drachenprofis aus nah und fern versammeln sich, um ihre
schonsten Ein-, Zwei- oder Vierleiner hoch am Himmel zu prasentieren und kunstvoll tanzen zu
lassen. Jeder Drache ist ein Unikat, liebevoll handgefertigt und bereit, die Liifte zu erobern.
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Doch nicht nur am Himmel werden bunte Farben leuchten — auch das abwechslungsreiche Programm
am Boden wird fiir Begeisterung sorgen: Showacts, Kindertheater, Hiipfburgen und zahlreiche weitere
Uberraschungen erwarten die Géaste.
Fir alle angehenden Drachenprofis besteht die Moglichkeit, den eigenen Drachen mitzubringen und
auf der groBen Wiese ihre Flugkilinste unter Beweis zu stellen.
Auf der Biihne sind mit dabei:

e Das Figurentheater Ute Kahmann mit dem Puppentheaterstiick “Eine Party flir den Fuchs”

e Wolfgang Schott mit seinen Puppen und dem Stlick “Lecker lecker”

e Die Luftakrobatin Anna Ehrenreich mit ihrer atemberaubenden Show am Trapez und

Vertikaltuch

e Der formidable Herr Strunk mit seiner mitreifenden Diaboloshow
Ort: GroRer Wiesenpark
Eintritt: Erwachsene 6,00 €, Kinder 5 bis 17 Jahre 3,00 €, Familienticket 14,00 €, Kinder bis 4 Jahre
frei. 50 % ErmaRigung fiir Jahreskarteninhaber*innen. Freier Eintritt fir Inhaber*innen der
Lieblingspark-Jahreskarte.
Anfahrt: Es steht nur eine sehr begrenzte Anzahl an kostenpflichtigen Parkplatzen zur Verfligung.
Daher empfiehlt sich die Anreise mit dem Fahrrad oder den 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
Veranstalter: Volkspark Potsdam, info@volkspark-potsdam.de, 0331 — 6206 777
In Kooperation mit flyingcolors

Prasentiert von der Markischen Allgemeine und Antenne Brandenburg

Sonntag, 8. September 2024, 14:00 — 16:00 Uhr

Kultur fur jeden — Marchenhexe Silberzweig zu Gast im Nomadenland

Die Marchenhexe Silberzweig, Silvia Ladewig, erzahlt Marchen fir Grol} & Klein, empfohlen ab 7
Jahren. Die Veranstaltung findet im Rahmen der AWO — Aktion Kindermut statt.

Die Sommerferien sind zwar vorbei, aber fiir Reisen in der Fantasie ist immer Zeit. Die Marchenhexe
Silberzweig verzaubert ihr Publikum an diesem Tag mit fantastischen Geschichten aus aller Welt.
Ort: Nomadenland® — Die kirgisischen Jurten im Volkspark Potsdam, Eingang Remisenpark,
erreichbar mit der Tram, Linie 96 bis Haltestelle ,,“Erich-Arendt-Str.” oder , Rote Kaserne®, oder mit
dem Bus, Linie 697 bis Haltestelle , Rote Kaserne”

Eintritt: nur Parkeintritt

Weitere Infos: Nomadenland® — Matthias Michel, info@nomadenland.de, www.nomadenland.de,
0176 -30005151

Samstag, 14. September 2024, und Sonntag, 15. September 2024, 9:00 — 19:00 Uhr

PVC 91 King of the Beach

Auch in diesem Jahr ladt der PVC 91 e.V. seine Mitglieder sowie externe und unabhangige
Volleyballer*innen zum einem etwas anderen Beachvolleyball-Fun-Turnier ein: King und Queen of the
Beach.

Gesucht werden Potsdams flexibelste Beachvolleyballer*innen. Anders als bei anderen Turnieren gibt
es keine festen Teams. Stattdessen treten die Spieler*innen individuell gegeneinander an. In jeder
Runde spielen 4er-Gruppen, jeder gegen jeden. Wer die meisten Siege und Punkte erzielt, gewinnt
die Partie. Zunachst wird das Teilnehmerfeld in Vorrunden sortiert, bis die K.O.-Runden beginnen und
nur noch die Erst- und Zweitplatzierten der 4er-Gruppen weiterkommen.

Am Samstag, 14.09.2024, ermitteln die Herren den King of the Court. Am Sonntag, 15.09.2024,
spielen die Damen um die Krone der Queen oft he Beach.
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Anmeldung: Herren am 14.09.2024 (22 von 32 Beacher): https://forms.gle/peVkXxfHM6B3MGR36
Damen am 15.09.2024 (10 von 32 Beacherinnen): https://forms.gle/H1uqUKYQSgGjA8G9A
Info: beachvolleyball@pvc9l.de

Sonntag, 15. September 2024, 10:00 — 12:00 Uhr

Baumwanderung

Der naturkundliche Rundgang mit Naturfiihrer und Autor Claas Fischer flihrt zu den
bemerkenswertesten Baumen des Parks, vermittelt die Bestimmungsmerkmale und Wissenswertes
Uber ihren 6kologischen, heilkundlichen und kulinarischen Nutzen der Geholze.

Anmeldung: Claas Fischer, natirlich stimmig, info@claasfischer.de, natuerlich-stimmig.de

Kosten: 9,00 € zzgl. Parkeintritt

Treffpunkt: Haupteingang

Sonntag, 15. September 2024, 10:30 — 15:00 Uhr

proWissen-Lauf

Laufveranstaltung fiir Lauffreudige, Wissensdurstige und die gesamte Familie — Der Verein proWissen
Potsdam ladt gemeinsam mit der Europaischen Sportakademie Land Brandenburg ESAB zum 4.
proWissen-Lauf in den Volkspark Potsdam ein und freut sich wieder auf Lauffreudige und
Wissensdurstige!

Der Startschuss fir die beiden Hauptlaufe (5 und 10 km) fallt im Anschluss an die Er6ffnung um 11:00
Uhr. Auch die kleinen Sportler*innen kénnen sich wieder im Bambini-Lauf iber eine Strecke von ca.
800 Metern messen (Start ca. 10:30 Uhr). Fiir eine Teamwertung werden die Zeiten der jeweils
schnellsten 4 Laufer*innen einer Organisation, Schule oder Verein zusammengewertet. Fiir den
Gesamtsieger und die Gesamtsiegerin sowie die besten Teams winken Sachpreise. Auch ein buntes
Rahmenprogramm fiir Familien mit Experimenten und Sportangeboten wird geboten.

Anmeldung: https://my.raceresult.com/277683/registration

Ort: Start und Ziel sind hinter der Biosphdre Potsdam

15. September 2024, 14:00 - 17:00 Uhr

Griine Pause — Achtung Wildnisabenteuer

Das Handy bleibt zu Hause, die gemitliche Matratze zum Schlafen ebenso und auch die Snacks aus
dem Supermarkt. Bei der Griinen Pause geht es raus in die Wildnis. Die Teilnehmenden lernen sich
gegen das Wetter zu schiitzen, Essbares in der Natur zu finden, ein Lager mitten in der Wildnis zu
bauen und eine eigene Notfallapotheke zusammenzustellen.

Treffpunkt: Griiner Wagen/Remisenpark

Eintritt: Parkeintritt zzgl. Materialkostenbeitrag

Dienstag, 17. und 24. September 2024, 18:00 — 19:00 Uhr

Krauterkunde & Krauterbasics

Der Krauterkurs bietet eine umfassende Einflihrung in die Welt der einheimischen Heilpflanzen,
besonders an goldenen Spatsommerabenden. Teilnehmer*innen lernen, wie sie Krauter sicher
erkennen, richtig sammeln und ihre heilenden Krafte fiir Gesundheit und Wohlbefinden nutzen
konnen. Im Rahmen des Kurses werden eigene Rezepturen hergestellt, darunter eine Teemischung
fiir Erkaltungen, ein Immunsystem-starkendes Elixier und sanfte Hautpflegeprodukte fiir die kalte
Jahreszeit. Bei jedem Treffen wird eine Kostbarkeit fir die Hausapotheke zubereitet, die mit nach
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Hause genommen werden kann. Zur Herstellung wird ein kleines, sauberes Schraubglas (200 ml)
bendtigt.
Anmeldung: Susanne Hackel, Krauterwerkstatt & mehr, info@susannehackel.de,

susannehackel.de
Kosten: 86,00 € zzgl. Parkeintritt
Treffpunkt: am Griinen Wagen vom Volkspark Potsdam

Samstag, 21. September 2024, 17:00 — 21:00 Uhr

Griiner Abend - Jungs-Abend

Ein Abend ganz im Zeichen von Wildnis, Survival und Feuer. Die Schnitzmesser werden ausgepackt, es
wird Feuer ohne Streichhodlzer entfacht und eine eigene Survivalapotheke zusammengepackt.
Abgerundet wird der Abend mit leckerem Essen lGiber dem Lagerfeuer und kiihlen Getranken.

Der Wildnis-Abend am Griinen Wagen fiir groRe und kleine Jungs oder einfach alle, die Lust auf einen
Abend drauBen am Feuer haben!

Treffpunkt: Griiner Wagen/ Remisenpark

Eintritt: 10,00 € Materialkosten

Anmeldung: info@volkspark-potsdam.de

Sonntag, 22. September 2024, 11:00 — 17:30 Uhr

Das Potsdamer Umweltfest

Der griine Aktionstag zum Informieren und Mitmachen — Das 15. Potsdamer Umweltfest ladt zu
einem lebendigen Marktplatz rund um nachhaltigen Konsum, klimafreundliche Erndhrung und griine
Mobilitat ein.

Aussteller*innen aus der Region geben Tipps fiir einen umweltfreundlichen Alltag, prasentieren
grine Alternativen und neue Trends. Dabei sind die Besucher*innen zum Mitmachen, Informieren
und Ausprobieren eingeladen. An vielen Standen werden spannende Mitmachaktionen und kreative
Ideen vorgestellt.

Mit einer begleitenden Ausstellung informiert das Umweltfest zudem zu einem jahrlich wechselnden
Schwerpunktthema. In diesem Jahr werden unter dem Titel ,,6 vor 12“ die deutschen und
internationalen Klimaschutzziele bis 2030 beleuchtet und vorgestellt, was jede*r Einzelne zu deren
Erreichung beitragen kann.

Anreise

Mit dem OPNV: Fiir die Anreise wird die Nutzung der &ffentlichen Verkehrsmittel empfohlen.

Uber die StraBenbahnlinie 92 (in Richtung Kirschallee bis Haltestelle Hannes-Meyer-StraRe oder
Wiesenpark) sowie die StraBenbahnlinie 96 (in Richtung Camus Jungfernsee bis Haltestelle Volkspark)
erreichen Sie den Volkspark Potsdam im 20-Minuten-Takt bequem aus der Stadtmitte bzw. vom
Hauptbahnhof aus.

Mit dem Fahrrad: Fir Radfahrer*innen stehen am Volkspark Potsdam zusatzliche Fahrradstander zur
Verfligung. Fahrrader diirfen nicht in den Veranstaltungsbereich mitgenommen werden.

Mit dem PKW: Fir die Anreise mit dem Auto stehen in begrenzter Anzahl kostenpflichtige Stellplatze
an der Biosphdre Potsdam zur Verfligung. Alternativ kdnnen P+R Parkplatze am Hauptbahnhof
Potsdam (Tramlinien 92 oder 96) sowie vom Parkplatz am Campus Jungfernsee (Tramlinie 96) genutzt
werden.
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Weitere Hinweise

Nicht gestattet ist das Mitfiihren von Fahrradern, Rollern, Laufradern, E-Scootern, Bollerwagen usw.,
sofern sie nicht dem Kindertransport dienen, das Mitfiihren von Glasflaschen, das Mitfiihren von
Tieren, das Mitfluhren gefahrlicher Gegenstande, das Mitflihren von Speisen in grofleren Mengen.
Eintritt: Parkeintritt

Ort: GroBer Wiesenpark

Veranstalter: Volkspark Potsdam, www.volkspark-potsdam.de, info@volkspark-potsdam.de, 0331 -
6206 777

Das Potsdamer Umweltfest ist eine Kooperation der ProPotsdam GmbH, der Landeshauptstadt
Potsdam, der Stadtwerke Potsdam GmbH, des Volkspark Potsdam. Mit freundlicher Unterstiitzung
der dm-drogerie markt GmbH + Co. KG. Prasentiert von Markische Allgemeine Zeitung

Donnerstag, 26. September 2024, 17:30 — 19:00 Uhr

Krautertour durch den Herbst

Auf der Krautertour durch den Herbst erfahren die Teilnehmenden, wie man sich am besten auf den
Winter und die Erkaltungszeit vorbereiten und welche Wildfriichte man zu leckeren Gelees,
Marmeladen oder Heilschnapsen verarbeiten kann. Susanne Hackel erklart unter anderem, welche
Herbstschatze sich in der Natur verstecken und wie man heimisches Superfood erkennt und wo man
dieses sammeln kann. Fir die eigene Hausapotheke stellen die Teilnehmenden gemeinsam ein
Wildfriichte-Oxymel fir das Immunsystem her. Daflir ist ein kleines, sauberes Schraubglas
mitzubringen.

Anmeldung: Susanne Hackel, Krauterwerkstatt & mehr, info@susannehackel.de,

susannehackel.de

Kosten: 28,00 € zzgl. Parkeintritt

Treffpunkt: Haupteingang

Samstag, 28. September 2024, 10:00 — 16:00 Uhr

Wild.Kraut.Potsdam — Tagesworkshop

Der Workshop bietet eine gefiihrte Exkursion durch die Natur, bei der essbare Krauter und Baume
untersucht und Wildpflanzen der Saison bestimmt werden. Teilnehme*innen erhalten Schritt-fur-
Schritt-Anleitungen zum Sammeln und Verarbeiten von Wildpflanzen. AnschlieRend wird aus den
frischen Krautern ein gemeinsames Mittagsmenii zubereitet. Im folgenden Workshop wird das
erlernte Wissen praktisch angewendet, indem Produkte fiir die Hausapotheke und natiirliche Pflege
hergestellt werden. Der Tag wird von den Krauterpadagoginnen Maria Czechowski und Claudia
Zesche geleitet.

Anmeldung: Claudia Zesche, hallo@herbal-hunter.de, herbal-hunter.de

Kosten: 149 € inkl. Material, zzgl. Parkeintritt

Treffpunkt: Griner Wagen/Remisenpark

ProPotsdam Naturerlebnis GmbH
Georg-Hermann-Allee 99

14469 Potsdam

E-Mail: presse@naturerlebnis-potsdam.de

Internet: https://www.naturerlebnis-potsdam.de

Kontakt fiir Presseanfragen:
Marc Specht
Leiter Marketing und Kommunikation der ProPotsdam Naturerlebnis GmbH
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Tel.: 0331 55074 224
Mobil: 0173 1530 166
E-Mail: presse@naturerlebnis-potsdam.de

Zum Unternehmensverbund ProPotsdam geho6ren: ProPotsdam GmbH, GEWOBA Wohnungsverwaltungsgesellschaft Potsdam mbH,
Entwicklungstrager Bornstedter Feld GmbH, Sanierungstrager Potsdam GmbH, Entwicklungstrager Potsdam GmbH, Soziale Stadt

ProPotsdam gGmbH, ProPotsdam Naturerlebnis GmbH, Luftschiffhafen Potsdam GmbH, Baugesellschaft Bornstedter Feld mbH und die
Potsdam Marketing und Service GmbH.
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